artloffe, 5

Siemenssir. 12 verpfieguo
53121 Bonn . * Mersabeteibas

B

Tel.: 671 12 12 ¢ 62 34 60 ¢ Fax: 61 12 55
Kartoffel.catering@aol.de

Mittagskarte Juli’ 26

Alternativ bieten wir Ihnen groBe Bleche mit
Normaler®°® oder Vollkornpizza®® 1!

Mittwoch, 01.07.

I Vegi-Geschnetzeltes 2 in Rahmsauce, parboiled-Langkorn-Reis, Fruchtjoghurt? (V)

ll. Fischfilet® paniert*’(MSC Zert.), hausg. Remouladesauce?, Salzkartoffeln, Fruchtjoghurt?
lll. Pfannengyros mit Tzatziki?, Kartoffel-Wedges, Krautsalat

Donnerstag, 02.07. £ 5 .
I.  Pasta’ in Pesto-Sahnesauce? mit Rucola und Kirschtomaten, Puddi ‘S%S‘L“EC’L‘W )
< wauL ; ’/No%}

Il. Siederwurst® mit hausgemachten udding?

Omatensauce dazu Sommergei;‘iase und parboiled-Langkorn-Reis, Pudding? Sl

Freitag, 03.07.

I Kartoffeltasche mit Kréduterkése?, Gemiisesauce? parboiled-Bio-Langkorn-Reis, Obst (V)
Il. Hokifilet® Mdillerin (MSC Zert.), alla Bretagne, Salzkartoffeln, bunter Salat

lll. Geflugelgulasch, Nudein®, bunter Salat

?): Lactose, °): Weizen, *): Soja, °): Nitritpokelsalz, ¢): Fisch, 7): Ei, ): Sellerie, °):Sesam, 1°): Senf
"):Farbstoff, '2):Konservierungsstoff, '*):Geschmacksverstirker, '):Geschwefelt, 5)Phosphat
1%):Krebstiere, '7):Weichtiere, '®):Erdniisse, ¥):Lupine, 2°):Schalenfriichte, 2V:Rogen, ??:Hafer,
2):Haselnuss, *Y:Macedamianuss, *:Dinkel, ?: Mandel

Bio = DE-OKO0-013

In unseren Gewirzen sind folgende Allergene bewusst nicht enthalten:

Glutenhaltige Getreide, Milch und Milcherzeugnisse, Krebstiere und Krebstiererzeugnisse, Fisch und Fischerzeugnisse,
Weichtier und Weichtiererzeugnisse, Eier und Eiererzeugnisse, Senf und Senferzeugnisse, Sesamsamen und
Sesamerzeugnisse, Soja und Sojaerzeugnisse, Sellerie und Sellerieerzeugnisse, Schalenfriichte, Erdniisse und
Erdnusserzeugnisse, Schwefeldioxid und Sulfit sowie Lupinen und Lupinenerzeugnisse.

1 : Walweise Vegetarisch 471° oder Fleisch (V) : Vegetarisch, (M) : Moslem




artoffe, .o

Siemensstr. 12 erfleguc
53121 Bonn e Nersabeteiba

Tel.: 61 12 12 ¢ 62 34 60 » Fax: 61 12 55
Kartoffel.catering@aol.de

Mittagskarte Juli ° 26

Alternativ bieten wir Ihnen groBe Bleche mit
Normaler®? oder Vollkornpizza®25 1l

Montag, 06.07.
I. Bunte Nudeln®, Blumenkohl-Broccoli Sahnes. 2 Hewm 'OU-VQN' , K 0\/( °<( kel -0l ",
Il. Mediterranee Gemiise- artoffel, Obst (v) bomber Salel

netzeltes in Curry-Ananas-Sauce? parboiled-Langkom-Reis, Obst s

Dienstag, 07.07.

L. Fusilli ® mit Tomaten-Zucchini-Méhren-Sauce, Apfe i i
' } A", Fladenbrot, Apfel Nuwin ""*’W BWAWSL&M)

Il. Pichelsteiner Eintopf mit -

Il _Hz prika , Zucchini, Mais Ragout 2 mit Reis, Apfel Kado{plpure | %u—vcu,v\%wea/jf
Mittwoch, 08.07.

I. Bio-Penne** mit Rote Linsen Bolognese, Friichtej 2 Tl L

Il. Hahnchenschnitzel?? ' m-Reis, Rahmméhren L = S“LMQQOISQ )

paniert’, (MSC Zert.) mit Kréutersauce?, Salzkartoffeln, Frichtjogurt? %w‘um shidhs ) iP

Donnerstag, 09.07. .

I Ratatouille Gemiise, parboiled-Langkorm-Reis , Vani (V) Kandof fel sappt Weews belan
iy . i : . - 2 / .

/A R{:}_hm-W{rsmg mi Kartoff urst’> | Vanille Pudding Ela " {) \/uW”“C Wa e a

prmit Rinder-Hackeriéch, Fladenbrot, Obst

Freitag, 10.07. a ‘
I Nudelni® mit Zucchini,Mais und Tomatenwiirfeln, Bunter- ) Wonntr S davmany n ) Vawille sobe )
1. H&hnchenbrustfilet mit R se; oiled-Langkorn-Bio-Reis ,Obst
elinge®* (MSC Zert.), Salzkartoffeln, hausg. Remoulade? Bunter-Bulgur Salat A (1 “4-2“4‘48

?): Lactose, °): Weizen, *): Soja, %): Nitritpokelsalz, ®): Fisch, 7): Ei, ®): Sellerie, %):Sesam, 1%): Senf
"1):Farbstoff, ?):Konservierungsstoff, %):Geschmacksverstérker, *):Geschwefelt, 5)Phosphat
'%):Krebstiere, '7): Weichtiere, '®):Erdniisse, ):Lupine, °):Schalenfriichte, 21):Rogen, 29:Hafer,
#):Haselnuss, *Y:Macedamianuss, 29:Dinkel, 2: Mandel

Bio = DE-OK0-013

In unseren Gewlrzen sind folgende Allergene bewusst nicht enthalten:

Glutenhaltige Getreide, Milch und Milcherzeugnisse, Krebstiere und Krebstiererzeugnisse, Fisch und Fischerzeugnisse,
Weichtier und Weichtiererzeugnisse, Eier und Eiererzeugnisse, Senf und Senferzeugnisse, Sesamsamen und

Sesamerzeugnisse, Soja und Sojaerzeugnisse, Sellerie und Sellerieerzeugnisse, Schalenfriichte, Erdniisse und
Erdnusserzeugnisse, Schwefeldioxid und Sulfit sowie Lupinen und Lupinenerzeugnisse.

' : Walweise Vegetarisch 471° oder Fleisch (V) : Vegetarisch, (M) : Moslem

BlO

nach
EG-Oko-Veratdnung




Siemensstr. 12
e Mersalbetieioas
53121 Bonn

Tel.: 61 12 12 ¢ 62 34 60 » Fax: 61 12 55
Kartoffel.catering@aol.de

Mittagskarte Juli * 26
Alternativ bieten wir lhnen groBBe Bleche mit
Normaler®?® oder Vollkornpizza®#° !

Montag, 13.07.

I. Gemiise-Kiirbis-Medaillon?°"%°, parboiled-Langkorn-Reis, Obst V)
Il. Reibekuchen %822( 2 Sttick) Apfelkompott , Obst V)

Ill. Hahnchengeschnetzeltes? mit Nudeln 3, Obst

Dienstag, 14.07.

I. Blumenkohlréschen im Backteig %228 mit Salzkartoffeln und Kréuterdip? , Obst (V)
Il. Putenfrikadelle®” in Tomatensauce, Reis, Bohnensalat- pambes § abal

Hll. Gemiisetasche Vitality 238 mit Salzkartoffeln, Bohnensalat (V)

Mittwoch, 15.07.

I. Gemiise Ragout, parboiled-Langkorn-Reis, Schoko Pudding®® (V)

Il. Fischfilet® natur (MSC Zert.) "alla Bretagne', Kartoffelerbsenplirreé? , Schoko Pudding**®

IIl. Gefliigelhacksteak *7, Tomatensauce, Nudeln®, -griner-Setat- Mol = Moy - Qc«.@q(,

Donnerstag, 16.07.

I. Rotes Linsengemiise-Ragout (Karoten, Pastinake), Bio-Nudeln®, Obst (V)
1. Veggie-Schnitzel>”8%1922 Gemiisesauce? Bio-Reis, Obst (V)

lll. Hahnchen-Dinos, Saizkarteffetn, Gemise-Rahmsauce, Obst

Freitag, 17.07. Frkeolelle | Nudl iy,

I. Grichische Gyrossuppee? , Fladenbrot®, Fruchtjo Li
Il. Provencalisches Puten 2_Refs; Friuchtjoghurt? Ralrwsamce fadin{o
ifet® paniert (MSC Zert ), hausgem., Remouladesauce? Salzkartoffeln, Wald-Wiesen Salat

2): Lactose, %): Weizen, %): Soja, °): Nitritpokelsalz, °): Fisch, 7): Ei, 8): Sellerie, °):Sesam, 1°): Senf
"):Farbstoff, 12):Konservierungsstoff, '°):Geschmacksverstérker, 4): Geschwefelt, '*)Phosphat
16):Krebstiere, 17): Weichtiere, '®):Erdniisse, °):Lupine, ?°):Schalenfriichte, 21):Rogen, ?¥:Hafer,
23):Haselnuss, ?Y:Macedamianuss, ?°: Dinkel, 2Mandel

Bio = DE-OK0-013

In unseren Gewiirzen sind folgende Allergene bewusst nicht enthalten:

Glutenhaltige Getreide, Milch und Milcherzeugnisse, Krebstiere und Krebstiererzeugnisse, Fisch und Fischerzeugnisse,
Weichtier und Weichtiererzeugnisse, Eier und Eiererzeugnisse, Senf und Senferzeugnisse, Sesamsamen und
Sesamerzeugnisse, Soja und Sojaerzeugnisse, Sellerie und Sellerieerzeugnisse, Schalenfriichte, Erdnisse und
Erdnusserzeugnisse, Schwefeldioxid und Sulfit sowie Lupinen und Lupinenerzeugnisse.

1: Walweise Vegetarisch #71% oder Fleisch V) : Vegetarisch, (M) : Moslem

BlO

nach
£G-Oko-Verardnung




Kal‘taffe[ s

Siemensstr. 12 verflegug
53121 Bonn e Nbrsabetelbay

Tel.: 61 12 12 ¢ 62 34 60 » Fax: 61 12 55
kartoffel.catering@aol.de

Mittagskarte Juli ' 26

Alternativ bieten wir Ihnen groBe Bleche mit
Normaler®® oder Vollkornpizza®?® 1!

Montag, 20.07.

I. Bio-Penne gratinatti >°, Obst (V)

Il. Méhren-Gemiise Suppe’® mit Kartoffelwiirffel, Fladenbrot °, Obst V)
lll. Fallafel -Bélichen®*" mit Rahmspinat 2, Salzkartoffeln , Obst V)

Dienstag, 21.07.

I. Nudel -Blumenkohl-Auflauf ?, Apfel (V)

ll. Hacksteak®® , Rahmsauce® Kartoffeln, Bunter-Salat

llI. Héhnchenbrustfilet mit Zwiebel-Sahnesauce 2, parboiled-Langkorn-Reis, Apfel

Mittwoch, 22.07. - Holinchaembvuskfeled | 2W~

I Fischfilet,®® paniert (MSC ZERT.)Remoulade?, Reis , Pu . ,
Il. Pfannekuchen ( 3 Stiick) %7_Zi —ApTelmus V) St solbe ) Res Qur»«‘«s()usﬂ
1l . arotten, Kohlrabi, Zucchini, Paprika, Broccoli ), Reis, Pudding? v)

Donnerstag, 23.07.

I. Penne?® alla Milanese? Rote-Beetesalat (V)

Il. Linseneintopf 8° mit Bockwurst "%, Brot, Obst 5 ;
NI, BiftekP37 mit-Setzkartoffets, Sauce , Reto-Bestosatat:  Kanda| vaf@: ¢ ﬁw(w« Sheckes + ) (p

Freitag, 24.07.

I. Mexikanische-Gemlisepfanne , Reis, Obst (V) K Lgl.-(.éw\ <

Il. Paprika-Geschnetzeltes? mit, Nudel °, Vanille Pudding? 5 -
lil.Fisetitet-paniert> S(MSC Zert.) mit Rahmkarotten?, Saizkartoffeln, Vanille Pudding? B 1‘4 \"'Q'PM&

?): Lactose, °): Weizen, “): Soja, °): Nitritpokelsalz, ®): Fisch, 7): Ei, 8): Sellerie, °):Sesam, 1°): Senf
™):Farbstoff, ?):Konservierungsstoff, '5):Geschmacksverstérker, *):Geschwefelt, )Phosphat
1%):Krebstiere, '7):Weichtiere, '®):Erdniisse, %):Lupine, 2):Schalenfriichte, 2V:Rogen, ?:Hafer,
239:Haselnuss, *):Macedamianuss, ?9:Dinkel, 25: Mandel

Bio = DE-OK0-013

In unseren Gewiirzen sind folgende Allergene bewusst nicht enthalten:

Glutenhaltige Getreide, Milch und Milcherzeugnisse, Krebstiere und Krebstiererzeugnisse, Fisch und Fischerzeugnisse,
Weichtier und Weichtiererzeugnisse, Eier und Eiererzeugnisse, Senf und Senferzeugnisse, Sesamsamen und
Sesamerzeugnisse, Soja und Sojaerzeugnisse, Sellerie und Sellerieerzeugnisse, Schalenfriichte, Erdniisse und
Erdnusserzeugnisse, Schwefeldioxid und Sulfit sowie Lupinen und Lupinenerzeugnisse.

' : Walweise Vegetarisch 471 oder Fleisch (V) : Vegetarisch, (M) : Moslem




Ka"toffel .

Siemensstr. 12

e Calemg

Hdergarter
verpfieguo

o NMbrsabeteixe
53121 Bonn |

Tel.: 61 12 12 ¢ 62 34 60 ¢ Fax: 61 12 55

kartoffel.catering@aol.de
Mittagskarte Juli ° 26

Alternativ bieten wir lhnen groBe Bleche mit

Normaler®? oder Vollkornpizza®#> 1l!

Montag, 27.07.

I. Gazpacho?mit, Brot,® Obst v)

Il. Ravioli alla Panna %3, Obst (V)

Il. Wirsingeintopf 58 mit Kartoffeln, Bockwurst® Brot Obst

Dienstag, 28.07.

. Bio-Fusilli alla Milanese %*, Obst v)
ll. Hausgemachter Griine-B - wurst ° Brot3, Obst (V)
tka=Schnitzel > mit Butterkartoffeln, Obst

Mittwoch, 29.07.

. I. Rigatoni® alla Pizaiola (Tomaten-Mediterranee-Frische Kréautern), Fruchtjoghurt? (V)

Il. Fischfilett (MSC Zert.), in Kréuter-Rahmsauce?, Salzkartoffeln, Obst
Ill. Hahnchen Nuggets®, siiss-sauer?, Reis, Fruchtjoghurt?

Donnerstag, 30.07.

I. Fanfalle® mit Gemiisesauce %, Obst (V)

Il Kartoffel-M6hren-Erbsen-Mais -Auflauf 2, Obst
i} & sauce, parboiled-Langkorn-Reis, gr. Salat

Freitag, 31.07.

1. Kaiserschmarrn 22 mit Apfelmuss v)

1. Huhnereintopf 8° mit Gemd ,Brot Obst
1 i 1er®’(MSC Zert.), Dill-sauce? Salzkartoffeln, Gurken-Salat

p l i‘?;tk A“"QMU‘ )

3%/\801/«,(/

Plaamdenduom wacd
Apfiliws

2): Lactose, °): Weizen, %): Soja, °): Nitritpokelsalz, °): Fisch, ?): Ei, 8): Sellerie, °):Sesam, 1°): Senf
11):Farbstoff, 12):Konservierungsstoff, 1°):Geschmacksverstérker, 4): Geschwefelt, *)Phosphat
16):Krebstiere, 17):Weichtiere, '®):Erdniisse, '°):Lupine, *°):Schalenfriichte, 21):Rogen, ?2:Hafer,

23).Haselnuss, ?Y:Macedamianuss, ?: Dinkel, *®Mandel
Bio = DE-OK0-013

In unseren Gewiirzen sind folgende Allergene bewusst nicht enthalten:

Glutenhaltige Getreide, Milch und Milcherzeugnisse, Krebstiere und Krebstiererzeugnisse, Fisch und Fischerzeugnisse,
Weichtier und Weichtiererzeugnisse, Eier und Eiererzeugnisse, Senf und Senferzeugnisse, Sesamsamen und
Sesamerzeugnisse, Soja und Sojaerzeugnisse, Sellerie und Sellerieerzeugnisse, Schalenfriichte, Erdnusse und

Erdnusserzeugnisse, Schwefeldioxid und Sulfit sowie Lupinen und Lupinenerzeugnisse.

1: Walweise Vegetarisch #7'° oder Fleisch V) : Vegetarisch, (M) : Moslem

nach
£G-Oko-Verordnung



